
Gå-etapper NPL 2017  
PS: Planene kan hele tiden forandres, pga. av vær og andre ting. Foreløpig skisse 07.04.17  

TROLLHEIMEN uke 26-27 
1. Resvatnet – Jøldalshytta 14 km   (YT påfyll Trondheim eller Rindalen) 
2. Jøldalshytta – Gjevilvasshytta 21 km (15 på kart) 

TROLLHEIMEN-DOVRE  
3. Gjevilvasshytta – Maurhaugen (båttur 7 km, pluss gå Holsløkkja ca 23 km)  
4. HVILEDAG 
5. Holsløkkja – Dindalshytta 15 km. (Yt mulighet ved Albu eller Hol Breesgarden) 
6. Dindalshytta –Åmotdalshytta  ca. 25 km ( 2 dager) 
7. Åmotdalhytta – Skamdalssætra 16 km 

Uke 28 
8. HVILEDAG  
9. Skamsdalsætrin  mot Hattrem (vei)  21,5 km  

RONDANE 
10. Hattrem – Vågå ca. 22 km. Mangler kart skrive ut på pc 
11. Vågå – (vei ta av ved Randen ca. 8 km. H. Side av Tesse mot Nåvårsætrin 25 km. YT) 
12. HVILEDAG 
13. Etappe fra ca. Nårvårsætrin – Grønbue (Mot Glittertinn) 24 km. 

JOTUNHEIMEN 
14. Grønbue – Glitterheim (8 km) – krysset ned mot Memurubu 14 km  

Uke 29 
15. Krysset ned mot Memurubu – Memurubu 13 km 
16. Memurubu – Gjendebu (båt 35 km) – Fondsbu 16 km 
17. Fondsbu –Tyin hotell. Tyinkrysset/Filefjellstuen ca. 20 km. YT 
18. HVILEDAG 
19. Tyinkrysset/Filefjellstue – Nystuenhotell – Sulebu 16 km. 

SKARVEHEIMEN  
20. Sulebu – Breistølenfjellstue 21 km (Mangler kart) 
21. Breistølenfjellstue – Bjordalsbu (11 km)  (Mangler kart) 

Uke 30 
22. Bjordalsbu – Lungsdalshytta 15 km (Mangler kart) 
23. HVILEDAG 
24. Lungdalshytta – Kongshelleren 12 km 
25. Kongshelleren – Geiterygghytta 11 km 

HARDANGERVIDDA 
26. Geiterygghytta – Finse 14 km 
27. HVILEDAG 
28. Finse – Overnatting mot Kjeldebu ca. 17 km YT 

Uke 31 
29. Overnatting før Kjeldebu – Dyranut 13 km 
30. HVILEDAG 
31. Dyranut – Sandhaug 17 km YT (Besso +6) 
32. Sandhaug – Litlos 22 km  (Besso – Litlos 16 km) 
33. HVILEDAG 
34. Litlos – Hellevassbu 16 km 
35. Hellevassbu – Haukeliseter 19 km 

Uke 32 
36. HVILEDAG 
37. Haukliseter – Skardstjønnane 15 km 
38. Skarstjønnane – Bjån (Hytta til Jeanne) 21 km YT 

Noen hviledager på hytta til Jeanne på Hovden. ☺  



 

Sykkeletappe Hovden – Lindesnes.  
Uke 33 

1. Hovden – Rysstad 70 km 
2. Rysstad – Byglandsfjord 66 km  
3. Byglandsfjord – Byrremo 53 km 
4. Byrremo – Lindesnes 72 km 

 
 


